
 

 

 

 

 

 

 

■前期 2015 年２月 21 日（土）13:30～16:30 

■後期 2015 年４月 25 日（土）10:00～16:30 

※どちらか１期（回）のみの参加もできます。 

 

 

■前期 札幌市厚別区民センター （厚別区厚別中央１条５丁目３-１４） 

■後期 札幌市白石区民センター （白石区本郷通 3 丁目北１−１） 

 

 

ファシリテーターとは、人間関係や組織関係を円

滑に支援、促進する役割を担う人のことです。ファ

シリテーターは、支援の対象となる人や組織の日常

の体験を丁寧にふりかえる場を設け、次の実践につ

なげていくことが求められています。 

この講座では、普段の何気ない行動や体験を“ふ

りかえる技術”にスポットを当て、体験から学ぶこ

との意味を確認し、より良い実践に向けた気づきを

支えるファシリテーターのあり方を学びます。 

 

講座は、ファシリテーターに興味のある方、福祉・児童・保健・医療・教育などの分野における対人援助職とし

て従事されている方や対人援助職を目指す学生、ボランティア・市民活動実践者など、どなたでも参加可能です。 

 

特定非営利活動法人 Facilitator Fellows 

〒004-0022 札幌市厚別区厚別南２丁目７番２８号 
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体験学習ファシリテーター養成講座・公開報告会のお知らせ 

と   き 

と こ ろ 

講座のねらい 

定員 
20名 

ふりかえりの技術が必要とされる場面 

体験する 

何が起こったか 

指摘する 

なぜ起こったか 

分析する 

次にどうするか 

仮説する 

【図：体験から学ぶためのサイクル】 



－ 開 催 概 要 － 

［講座のねらい］ 

人は経験から学ぶと言われますが、より良い学びのためには、自主的な体験の積み重ねによって得られる経

験をより良いものにしていくことが必要です。 

日常の実践場面で起きている様々な体験を客観的に振り返ることにより、自分の価値観や考え方にふれ、気

づきを整理することは、その後の実践に変化が生じるきっかけになるかもしれません。 

今回の講座では、体験から学ぶことの意味を確認し、学びにつながる「気づく力」を支えるファシリテータ

ーのスキルについて学び、参加者個々の対人援助スキルや人間関係の向上に寄与します。 

なお、第41回では、2015年度定期総会及び公開報告会を開催しますので、併せてご出席いただきますよう

お願いします。 

 

［プログラム］※ 一部変更が生じる場合がありますのでご了承願います。 

時間 第 41 回講座 ２月 21 日（土） 第 42 回講座 ４月 25 日（土） 

09:30 

10:00 

 

 

 

12:30 

 

13:30 

 

 

16:30 

■開場・総会及び公開報告会受付 

■2015年度定期総会・公開報告会 

Facilitator Fellowsの実践活動をふりかえる 

 

 

■休憩・講座受付 

 

■講座開始 

演習①～学びを実践につなげる 

【ポイント】気づきを促すふりかえり 

■講座終了 

■開場・受付 

■講座開始 

演習②～自分自身を知る 

 【ポイント】視野を広げる 

■昼   食 

 

演習③他者と体験を共有する 

【ポイント】自己開示し、自分のあり方など

を見つめなおす 

■ふりかえり 

■講座終了 

 

17:00 

18:15 

18:45 

＜以下、任意参加・無料プログラム＞ 

■ファシリテーター実践研究会 

■研究会終了 

■交流会 会場周辺で行います。会費4,000円 

＜以下、任意参加・無料プログラム＞ 

■ファシリテーター実践研究会 

■研究会終了 

■交流会 会場周辺で行います。会費4,000円 

※ 休憩は随時とります。 

 

［参加申込締切・参加費納入期日］ 

講座区分 参加申込締切日 参加費納入期日 

第 41 回講座：2 月 21 日開催 2 月 6 日（金）  2 月 13 日（金）  

第 42 回講座：4 月 25 日開催 4 月 10 日（金）  4 月 17 日（金）  

※ ただし、定員（20名）になり次第受付を終了します。 

 
［参加費］ 
・参加締切日 ※ただし、定員（20名）になり次第受付を終了します。 

区   分 会 員 非会員 学 生 

参 加 費 
前後期２回参加の場合 10,000 円 12,000 円 2,000 円 

いずれか１期（回）のみ参加の場合 6,000 円 7,000 円 2,000 円 

※ １期（回）のみの参加を申込み、参加締め切り日以降に前後期２回の参加となった場合は、前後期２回の

参加費を適用します。また、前後期２回参加の申込みを行い、実際には１期（回）のみの参加となった場合

の納入済み参加費は返金いたしかねます。ご了承ください。 

 

［お申し込み方法］ 

① ホームページ（http://www.facili.jp）等で申込書をダウンロードし、必要事項を記載の上、ＦＡＸまたは

Ｅメールなどでお申込ください。 

② 参加申込締切日以降に「参加確認書兼参加費等請求書」をＦＡＸまたはＥメールなどでお知らせしますの

で記載の内容に従い、参加費の入金等をお願いします。なお、ご入金にかかる手数料はご負担願います。 

※ 入金が確認できない場合は、参加いただけない場合もありますのでご了承ください。 


